
 

   
 
 

Sorgplan 

Alle mennesker kommer til at miste kære og nære mennesker i livet, og for nogle elever vil det ske 
i tiden med tilknytning til Efterskolen PLAY. Det, at miste en af sine kære og nære mennesker i 
livet, er at betragte som en krisesituation. 

Efterskolens sorgpolitik tager udgangspunkt i individuel vurdering, som udmønter sig i en handle-
plan. Grunden til, at handleplanerne er individuelle er, at alle mennesker reagerer forskelligt i kri-
sesituationer. Det er vigtigt, at en handleplan betragtes som et redskab og ikke en manual, så ef-
terskolens ansatte kan reagere hensigtsmæssigt i forbindelse med ulykkelige familiemæssige begi-
venheder, der kræver særlig stillingtagen. Derfor skal eleven/eleverne og deres pårørende tages 
med på råd. 

• Der skal laves aftaler om information til de andre elever og personale i afstemte fora. 

• Der skal aftales opfølgning og evaluering med relevant personale på efterskolen. 

• Det at tale åbent om og udvise sorg, mener efterskolen, er med til at eleven, kammerater-

ne og ansatte for bearbejdet sorgen på en så hensigtsmæssig og konstruktiv måde som 

muligt. 

 

Vi har udarbejdet konkrete sorgplaner, der – tilpasset behovene i den enkelte situation – træder i 
kraft ved følgende tilfælde: 

• Dødsfald af en elev 

• Dødsfald af en elevs nærmeste – Forældre, værge, søskende m.m. 

• Dødsfald af personale 

• Dødsfald af personales nærtstående familiemedlem – Barn, ægtefælle, samlever, forældre 

m.m. 

• Ved krisesituationer for elever – Skilsmisse og alvorlig sygdom i familien eller ved nærtstå-

ende kammerater 


